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  اكلامپسي و بارداري طبيعي مقايسه سطح سرمي كلسيم و منيزيوم در زنان مبتلا به پره
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كنـد و بـا افـزايش     بارداريها را دچـار عارضـه مـي   % 5-8اكلامپسي اختلالي شايع در بارداري بوده،         پره :زمينه و هدف  
تغييرات سطح سرمي كلسيم و منيزيـوم بـه عنـوان           . نوزادي همراه است   و     جنيني ،يزان مرگ و مير و عوارض مادري      م

هدف از اين مطالعه مقايسه سطح سـرمي كلـسيم و منيزيـوم در    . اكلامپسي مطرح استزايي پره  عاملي مؤثر در بيماري   
  .باردار طبيعي استزنان اكلامپسي و  زنان مبتلا به پره

كننـده بـه      اكلامپسي مراجعـه     مطالعة حاضر به روش موردـ شاهد در زنان باردار طبيعي و مبتلا به پره              : بررسي روش
در ايـن پـژوهش نمونـه خـون      .  انجام شد  1385 وابسته به دانشگاه علوم پزشكي مشهد طي سال          ،)عج(بيمارستان قائم   

آوري و سـطح       زن با بارداري طبيعي با سـن بـارداري مـشابه جمـع             50اكلامپسي و      زن باردار مبتلا به پره     50وريدي  
ف وهـاي كلمـوگر     آزمـون  جهـت تجزيـه و تحليـل آمـاري از         . گيـري و مقايـسه شـد        سرمي كلسيم و منيزيوم آن اندازه     

 هـا  و مدل خطي عمومي بـراي تحليـل داده    و آزمون دقيق فيشر χ2  ،tهاي    از روش  اسميرونف براي بررسي نرماليتي و    
  .دار تلقي شد از نظر آماري معني>05/0p. استفاده گرديد

 سـابقه مـصرف دخانيـات       از نظر ). >01/0p(داري داشت    ميانگين سني زنان در دو گروه با يكديگر تفاوت معني          :نتايج
اكلامپسي به طـور      سطح منيزيوم سرم در زنان مبتلا به پره       ). >05/0p(داري وجود داشت     نيز در دو گروه تفاوت معني     

سـطح كلـسيم   ). mg/dl69/0±29/2 در برابر 01/0p<) (mg/dl37/0±92/1(داري كمتر از زنان باردار طبيعي بود      معني
برابـر   در ،mg/dl75/0±16/9(داري نبـود      با بـارداري طبيعـي از نظـر آمـاري معنـي           اكلامپسي در مقايسه      سرم در پره  

mg/dl58/1±47/9.(  
اكلامپسي كمتـر از زنـان        دهد كه سطح منيزيوم سرم در زنان باردار مبتلا به پره             مطالعه حاضر نشان مي    :گيرينتيجه

اكلامپـسي   مبود اين عنصر در پاتوفيزيولوژي پـره كند كه شايد ك اين يافته از اين فرضيه حمايت مي     . باردار طبيعي است  
  .نقش داشته و بررسي سطح آن در تشخيص زودرس اين عارضه مفيد باشد

  
  . منيزيومهاي دوران بارداري،  مراقبت، كلسيم، سرم، اكلامپسي پرهطبيعي، بارداري  :كليد واژگان
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