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  راهنماي نگارش و ارسال مقاله
 با هدف گـسترش     ـ پژوهشي باروري و ناباروري      علميفصلنامه  

نتايج مطالعات محققين و متخصصين، ارتقاء سـطح علمـي كـشور            
در زمينه توليد مثل و ايجـاد ارتبـاط بـين بخـش تحقيـق و درمـان        

 علــوم پايــه بــاروري و  شــود و مقــالاتي را در زمينــة منتــشر مــي
بيولـوژي سـلولي و مولكـولي، ژنتيـك، بيوتكنولـوژي،           (ناباروري  

ريـز،    زنان و زايمان، غـدد درون     (و علوم باليني    ...) شناسي و     جنين
هاي تشخيص و درمان      ، اپيدميولوژي و روش   )آندرولوژي، عفوني 

علاوه بر اين، ساير موضوعات مرتبط با       . كند  ناباروري منتشر مي  
روانشناختي، فقهـي، حقـوقي   توليد مثل و ناباروري از قبيل مسائل        

  . گيرد و قانوني را نيز دربرمي
  :شود عبارت است از نوع مقالاتي كه در نشريه چاپ مي

هـاي    كـه حاصـل يافتـه   )Original Article( پژوهـشي ـ مقالات 
  .  تحقيقاتي نويسندگان باشد

 كه شامل بررسـي كلـي يـك    )Review Article( ـ مقالات مروري
نظـر در     اين نوع مقالات از افراد صاحب     . موضوع جديد علمي باشد   

 منبـع داشـته     50شـود و بايـد حـداقل          يك حيطة علمي پذيرفته مـي     
 در ارتباط نويسنده مسئولپژوهشي  منبع آن از مقالات    3باشد كه   

  . باشدبا موضوع مورد بحث
كـه مـوارد اسـتثنائي و    ) Case Report(هـاي مـوردي    ـ گزارش

  .كند اروري را مطرح ميخاص مرتبط با توليد مثل و ناب
  ) News and Views(ها و نقطه نظرهاي علمي  ـ اخبار، تازه

اصـول  " پذيرش مقدماتي مقاله در اين مجلـه منـوط بـه رعايـت               ∗
باشـد و فـصلنامه مقـالاتي را كـه در              مـي  "نگارش و ارسال مقالـه    

  .فرمت درخواستي ارسال نگردد بررسي نخواهد كرد
مجلات داخل و يا خارج كـشور ارسـال         مقالة ارسالي نبايد براي      ∗

  . و يا در آنها چاپ شده باشد
 مـسئوليت صــحت مطالـب منــدرج در مقالـه بــه عهـده نويــسنده     ∗

  . مسئول است
 مقالات ارسال شده توسط سردبير، داوران فصلنامه و شـوراي           ∗

نويسندگان مورد بررسي قرار خواهد گرفت و سردبير و شـوراي           
، تا آنجا كه در مفهـوم و محتـوي آن           نويسندگان در اصلاح مطالب   

  . تغييري ايجاد نشود، مختار هستند
   مقاله ارسالي به دفتر فـصلنامه و ضـمائم آن در صـورت چـاپ                ∗

يا عدم چـاپ مقالـه بـه عنـوان بايگـاني فـصلنامه بـوده و مـسترد                   
  . نخواهد شد

  نـسخه  10 نـسخه از فـصلنامه و نيـز          2 در صورت چاپ مقالـه،       ∗
ــد چــاپ  ــه ارســال   )Reprint(تجدي ــسئول مقال ــسنده م ــراي نوي  ب

  . خواهدشد
هـاي بـررسـي و چاپ مقالــه بـه عهــدة فـصلنامـه         كليـة هـزينه  ∗

  . باشد مي
  :راهنماي نگارش

 خـط در يـك صـفحه        24حداكثر  (ـ تمام صفحات يك خط در ميان        
A4 با) متر فاصله از هر طرف  ميلي25 و با حداقلWindows XP, 

Word 2003 باشدتايپ شدهر شماره صفحه ذك و با .  
  ـ نويسندگان مقاله بايد فرم درخواسـت چـاپ فـصلنامه را تكميـل              
و به همراه امضاء تمامي نويسندگان براي دفتـر فـصلنامه ارسـال             

  باشـند چـاپ نخواهنـد      درخواسـت چـاپ     نمايند؛ مقالاتي كـه فاقـد       
ــد  ــه (ش ــرم در نمون ــت   ف ــه در فرم ــايت مجل ــلPDFوب س     قاب

   .)دسترس است
  هــاي پزشــكي  ـــ ارســال كپــي تاييديــه كميتــه اخــلاق در پــژوهش 

به منظور رعايت اصول اخلاقي در تحقيقـات بـاليني يـا حيـواني و               
  نيــز ارســال نمونــة فــرم رضــايتنامه آگاهانــه بــا توجــه بــه تعهــد  

  .در خصوص محرمانه بودن اطلاعات بيماران ضروري است
   مراكــز معتبــر هــاي بــاليني در يكــي از ـــ لازم اســت كــار آزمــايي

 به ثبـت رسـيده باشـد و مـستندات آن بـه دفتـر مجلـه                  RCTثبت  
  . ارسال گردد

  

  :مقاله ارسالي بايد شامل موارد ذيل باشد
  : بخش اول

  ـ عنوان كامل مقاله 
ــام   ــسندگان شــامل ن ــل نوي ــي كام ــ معرف ــه علمــي/ ـ / بخــش/ رتب

  كشور / شهر محل اشتغال/ دانشگاه/ دانشكده/ گروه/ بيمارستان
زمينـه و   : هـاي    كلمه و شـامل بخـش      250حداكثر  (  چكيده فارسي  ـ

  )گيري هدف، روش بررسي، نتايج، نتيجه
 كه دسترسي به MeSH واژه مطابق با سيستم 5-8 :ـ كليد واژگان
  : زير امكانپذير استURLآن از طريق 

http://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html 
  مسئول مكاتبهدقيق ـ آدرس پستي 

  ت الكترونيك مسئول مكاتبهـ پس
  زمينه و هدف : بخش دوم

ـــ در ايــن قــسمت زمينــه انجــام بررســي، مــرور مطالعــات قبلــي،  
   ضرورت انجام مطالعه و اهـداف آن و منطـق تحقيـق يـا مـشاهده               

  . ذكر شود
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  روش بررسي: بخش سوم
گيـري، معيـار     ـ در اين قسمت جامعه مورد بررسـي، نحـوة نمونـه           

اير اطلاعــات دموگرافيــك مــورد نيــاز ورود و خــروج، ســن و ســ
   5Wh/Wh questionsرعايـــت اصـــل . هـــا ذكـــر شـــود نمونـــه

)What, Where, Why, Who, When, How (ضروريست.  
بـا ذكـر نـام كامـل شـركت و      (ـ روشها، مواد، وسايل و تجهيـزات      

  با توضيح كـافي باشـد تـا سـاير محققـين بتواننـد              ) كشور سازنده 
در صورت لزوم   .  را ارزيابي يا تكرار كنند     با خواندن مقاله، مطالعه   

هـاي جديـد يـا        شده ذكر و روش     هاي مشخص و تعريف    بايد روش 
ــه توضــيح داده   ـــديل يافت ــل  . شـــوند تع ــين لازم اســت دلاي همچن

  . محدوديتها و مزاياي روشها نيز بيان گردند
هاي آماري در انتهاي روش بررسي بايـد           روش :هاي آماري   روش

 بيان شوند تا خواننده بتواند نتايج مقاله را آزمون          با جزئيات كافي  
ــد ــرم . كن ــه ن ــه    اشــاره ب ــاري ب ــزار مــورد اســتفاده آزمــون آم اف

شده براي هريك از متغيرهاي تحقيق و علـت اسـتفاده از              كارگرفته
 فواصل اطمينان براي نـشان       و آن و ميانگين، ميانه، انحراف معيار     
  . دادن نتايج پژوهش ضروري است

  نتايج: رمبخش چها
در اين قسمت نتايج حاصل از مطالعه با ترتيب منطقـي و متناسـب              
ــود      ــه شـ ــكال ارائـ ــصاوير و اشـ ــا، تـ ــداول، نمودارهـ ــا جـ   . بـ

در مطالعــات تحليلــي و كارآزمــايي بــاليني ابتــدا بــه مقايــسه       
پرداختـه و سـپس     ) تجربـي (خصوصيات دو گروه شاهد و مـورد        

   نمودارهــا هــاي جــداول،  داده. هــاي پــژوهش ذكــر شــود    داده
بـراي هـر صـفحة تـايپي        . و تصاوير در متن مجدداً تكـرار نـشود        

)Double-space(        حـداكثر يـك جـدول يـا نمـودار ضـميمه گـردد .
طبـق  . ها نبايد به هر دو صورت جـدول و نمودار ارائه شـوند            داده

از . فرمت فصلنامه استفاده از جدول نسبت به نمودار ارجـح اسـت           
، »طــبيعي «گـيري مـانند    غيرقـابـل انـدازه استفاده از لغات مبهم و      

هــمچنين از ذكـر لـغــات داراي        . پرهيـز شـود   ... و» قابل ملاحظه «
و » همبـستگي «،  »نمونـه «،  »تـصادفي «مفاهيم ويژة آماري، از قبيل      

غيــره در غيــر از معنــاي تكنيكــي و بــه صــورت محــاوره معمــول 
يـن  گيـري در ا    نتيجـه و   اجتناب شـود و روشـهاي بررسـي، بحـث         

 ارجاع بـه جـداول، نمودارهـا و تـصاوير در          . قسمت آورده نشوند  
  . است محل مربوطه در بخش نتايج ضروري

ـ هر يك از جداول، نمودارها و تصاوير در يـك صـفحه مجـزا در                
  عنـوان كامـل هـر جـدول، نمـودار و يـا            . انتهاي مقاله آورده شـود    

  
  .تصاوير بايد در آن صفحه قيد شود

  

  :گيري واحد اندازه
گيـري شـده بايـد بـر اسـاس سيـستم             ـ واحد تمامي مقادير اندازه    

واحـدهاي  . هـاي دهگـان آنهـا باشـد        المللي يا ضريب   استاندارد بين 
 Italicگيري بايد بـا حـروف خلاصـه شـده آنهـا و بـه فـرم                   اندازه

   IU/dL, kg/cm2, mg/mL :مانند. آورده شود
  : فهرست علائم و اختصارات

به جاي كلمات   ...)  و   min  ،secمثل  (از كلمات اختصاري استاندارد     
تمام كلمات اختصاري غيرمتعارف، زماني كـه       . كامل استفاده شود  

گيـرد در زيرنـويس تعريـف         براي بار اول مورد استفاده قرار مـي       
ــود ــين . ش ــك ب ــستم متري ــابق   از سي ــي مط ــت الملل ــوور فرم   ونك

  .استفاده شود
 :صاوير و تجداول، نمودارها

 حروف، اعداد و نمادها بايد بـه        عكسها و   جداول، نمودارها  كلية   در
 انتـشار  بـراي ح و با اندازة مناسب باشـند تـا وقتـي    ـفارسي، واض 

عناوين و توضيحات مفصل    . شوند، قابل خواندن باشند    كوچك مي 
فحة ـعلق دارند كه بايـد در ص ـ      ـاوير ت ـصـ و ت  جداولبه زيرنويس   

در پـشت   ارسال اصل تـصاوير     در صورت    .داگانه آورده شود  ـج
 قرار داشته باشد كه شمارة       هر تصوير بايد برچسبي    اصلينسخة  

ضروري اسـت   . عكس، نام مؤلف و عنوان تصوير را مشخص كند        
 بـا وضـوح     ،cm8×10داراي ابعادي متناسـب بـا       تصاوير ارسالي   

، با حداكثر كيفيت و حجـم حـداكثر         Resolution (dpi300(تصوير  
MB10در جداول سطرهاي افقي و عمـودي و در نمودارهـا           . دباش

گيـري   محورهاي افقي و عمودي بايد داراي عنوان و واحـد انـدازه           
ها مقادير انحراف معيار     باشند و در صورت امكان بر روي منحني       

هـاي غيرمعمـول و اشـكال سـه          از استفاده از فـرم    . مشخص شود 
 بـوده و نيـاز بـه    هر جدول بايد به تنهايي گويـا   . بعدي پرهيز شود  

ضروريست از ايجاد   . مطالعة متن براي درك مقصود نداشته باشد      
  .هاي خالي در جداول پرهيز شود خانه

   :زيرنويس جداول و تصاوير
اي جداگانـه    زيرنويس تصاوير به طور يك خط درميان، در صفحه        

هـا،   در صـورتيكه از نمادهـا، فلـش       . به شـمارة عكـس تايـپ شـود        
هاي مختلـف جـداول و    ف براي شناسايي بخشها و يا حرو   شماره

شود، بايد هـر يـك بـه وضـوح در زيرنـويس              تصاوير استفاده مي  
  .تعيين و توضيح داده شود
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  بحث: بخش پنجم

هـاي مهــم پاســخ دهنـده بـه      در پـاراگـراف اول ايـن بخش يافتـه     
ــه  ــر جنب ــازة تحقيــق و   ســؤالات تحقيــق آورده و ب هــاي مهــم و ت

ها يا مطالب ديگر متعلـق   داده.  از آن تأكيد شود    گيري حاصل  نتيجه
در قـسمت بحـث،     . به بخش مقدمه يا نتايج در بحث تكـرار نـشوند          

هـاي   ها و محدوديت آنها بيان و مـشاهدات بـه تحقيـق            تعابير يافته 
هـاي   مرتبط ديگر ارتباط داده شده، علل تفاوت يا تـشابه بـا يافتـه             

  هـداف تحقيـق بيـان شـود؛        گيري مرتبط با ا    ديگران تحليل و نتيجه   
هـا   هاي بدون ارتبـاط بـا داده       گيري اما اظهارات نامشخص و نتيجه    

  . بيان نشود
  گيري نتيجه: بخش ششم

گيري نهايي و در صـورت امكـان          در انتهاي بحث لازم است نتيجه     
  . ارائه شود هاي جديد، توصيه و پيشنهادات مستدل فرضيه

  تشكر و قدرداني: بخش هفتم
ــام ســازم  ــ ن ــاراني كــه نامــشان   ـ ــالي و همك ــدة م   ان حمايــت كنن

   در اســـامي نويـــسندگان ذكـــر نـــشده اســـت، در ايـــن قـــسمت 
  . گنجانده شود

هـايي را كـه ممكـن اسـت بـه           ـ نويسندگان موظفند همـة وابـستگي      
ــافع    ــارض من ــال ايجــاد تع ــوان احتم   ) Conflict of interest(عن

  .در نظر گرفته شود، آشكار سازند
  عمناب: بخش هشتم

ـ در اين قسمت منابع مورد استفاده در متن، جداول و زيرنويـسها             
  . گذاري شوند  شمارهبه ترتيب استفادهبا شماره مشخص و 

ــر اســاس    ــد ب ــابع باي ــه من ــ الگــوي ارائ   . ونكــوور باشــدفرمــت ـ
 اسم و سپس اضافه نمودن 6به عنوان مثال ذكر نام نويسندگان تا    

et al   آن كـردن منبـع يـا بخـشي از     از ايتاليـك  .  مـورد نيـاز اسـت
همچنين رعايت الگـوي يكـسان در نگـارش منـابع           . خودداري شود 
بـه عنـوان مثـال اسـتفاده از نـام مخفـف مجـلات          . ضروري اسـت  

بـراي آشـنايي بـا      . مطابق استاندارد در تمامي منابع الزامـي اسـت        
تــوان بــه  جزئيــات معرفــي منــابع مطــابق بــا قــوانين ونكــوور مــي

  :كي زير مراجعه نمودهاي الكتروني آدرس
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/bv.fcgi?rid=citmed.
TOC&amp;depth=2 
 
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html 
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 بـه انگليـسي     ،ـ ضروري است تمامي منابع صـرفنظر از زبـان آن          
در اين صورت قرار دادن عنوان در كروشه و اضافه          . معرفي شود 

بـه عنـوان مثـال      . نمودن زبان منبع اصلي در انتهاي آن لازم است        
اي كه به زبان فارسي به چاپ رسـيده           در صورت استفاده از مقاله    

ت، عــلاوه بــر قــرار دادن عنــوان مقالــه در كروشــه، در انتهــا  اســ
  . شود  اضافه ميPersianاصطلاح 

ـ مراجعي كه انتشار آنها در مجلات پذيرفته شده است؛ امـا هنـوز              
در . نام برده شوند  » زير چاپ «اند، بايد با عنوان      به انتشار نرسيده  

لـه بـراي    اي از نامـه پـذيرش مقا       اين موارد حتماً لازم است نـسخه      
مقالاتي كه براي يك مجله ارائه شده ولي هنوز         . چاپ ضميمه شود  

  .  است، به عنوان منبع قابل ذكر نيستند پذيرفته نشده
نويسي شامل مجلات علمـي، كتـب، كتابچـه          ـ منابع قابل قبول منبع    
آدرس . باشـد  مـي ..... هـا و    نامـه  هـا، پايـان   خلاصه مقـالات كنگـره   
  .باشد ترنتي قابل پذيرش نميالكترونيك سايتهاي اين

  خلاصة مقاله به زبان انگليسي : بخش نهم
ترجمة بخش اول به زبان انگليسي كه شامل تمام موارد ذكر شـده            

وجود اين صفحه براي بررسي مقاله      (باشد    در بخش اول مقاله مي    
  ).الزامي است

  : نحوة ارسال مقاله
 Online(لازم است ارسال مقالـه بـه صـورت ثبـت اينترنتـي      

Submission ( ســـايت نـــشريه بـــه آدرس    از طريـــق وب
www.jri.ir انجام پذيرد .  
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