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 را  مـشترك  بوده كه گاهي حتي تـداوم زنـدگي          جوامع سياسايكي از مشكلات    % 10-15حدود   ناباروري با شيوع  

                  در درمــان زوجهــاي نابــارور بــا علــل مختلــف طــور شــايع ه بــ(IUI) اســپرمتلقــيح داخــل رحمــي .كنــد تهديــدمي
 در .اسـت  بار گزارش شـده    نسبت به يك   دنبال دوبار تلقيح داخل رحمي     اختلاف در ميزان حاملگي به     .رود كارميه  ب

گـروه داراي  با  گذاري    تخمكاز انجام    گذاري و ديگري پس    قبل از تخمك    يكي،  IUIدوبار  انجام   تاثير   حاضرالعه  مط
 ةشـد  ايـن تحقيـق يـك مطالعـه كنتـرل          .قرارگرفـت مقايـسه   مـورد   هاي كلوميفن سيترات      در سيكل  IUIبار   يكفقط  

ساير بدون فاكتور مردانه و داراي      يا   خفيف و  ة زن نابارور با فاكتور مردان     200نگر بود كه درآن      تصادفي و آينده  
 IU000/10تزريـق و    روز 5مدت   هب كلوميفنmg100 با تجويز     و انتخاب شدند  IUIكانديد  به عنوان    ،ناباروريعلل  

، شدند طور تصادفي به دو گروه تقسيم  بهHCGبيماران درروز تزريق  .گذاري شدند  تحريك تخمكHCGهورمون 
تزريـق  از   سـاعت پـس  42 و18 دو نـوبتي  IUIدوم، گـروه    ودرHCGاز تزريق    ساعت پس  IUI  ،36،  اولدر گروه   

HCG      مشخـصات فـردي بيمـاران در دو         .گرديـد  مقايـسه در دو گروه     در هر سيكل     باليني انجام و ميزان حاملگي
اخـتلاف   بنـابراين ؛ بـود % 13 گـروه دو نـوبتي  و در % 14 يـك نـوبتي  ميـزان حـاملگي در گـروه       .بـود  گروه مشابه 

ســيترات شــده تخمــداني بــا كلــوميفن  هــاي تحريــك ســيكل  در ازنظــر ميــزان حــاملگيگــروهداري بــين دو  معنــي
 نشان HCG/هاي كلوميفن بار در سيكل به يك  را نسبتIUIهاي اين مطالعه نتوانست فايده دوبار  يافته.وجودنداشت

 بـه خـصوص در تحريـك        IUIر بيماران كانديد    شود در مطالعات بعدي د      مي   با توجه به نتايج حاصله توصيه      .دهد
 يـك   IUIنوبتي انجام و نتايج آن بـا          دو IUI و نيز در افراد نابارور با فاكتور مردانه،          HMG/HCGگذاري با     تخمك

  .بودن، جهت افزايش موفقيت درمان ناباروري مورد استفاده قرارگيرد شود تا در صورت مناسب نوبتي مقايسه
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