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  ARTهاي  در سيكل انتقال جنينمقايسه تجويز پروژسترون قبل و بعد از 
  

  .3(.M.D)فريبا سيدالشهدايي  ،2(.M.D)مريم اصغرنيا  ،1(.M.D) عباس افلاطونيان
 مـاني  مركـز تحقيقـاتي و درمـاني نابـاروري، دانشـكدة پزشـكي، دانشـگاه علـوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي، در            ،زايمـان و  گروه زنان ،دانشيار-1

  .شهيد صدوقي يزد، يزد، ايران
   .، دانشكدة پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني گيلان، گيلان، ايران)س(بيمارستان الزهراء  ،زايمانو  گروه زنان ،استاديار -2
  .ماني كردستان، كردستان، ايراندر ،، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيزايماناستاديار، گروه زنان و  -3
  
  

  
  
  

  

طـور گسـترده رايـج بـوده و      هب ـ (ART)هاي كمك باروري  در روش GnRHهاي امروزه استفاده از آگونيست :مقدمه
لوتئال در اكثـر مـوارد    لذا از پروژسترون براي حفاظت فاز. احتمال ايجاد نقص فازلوتئال با مصرف آنها وجود دارد

موقـع  را تجويز پروژسـترون   متخصصينبعضي از .باشد ميمان شروع پروژسترون مورد بحث ز .شود استفاده مي
 منظـور مقايسـه نتـايج درمـاني تجـويز      هايـن مطالعـه ب ـ   .نماينـد  ها و بعضـي ديرتـر توصـيه مـي     پونكسيون فوليكول

  .انجام شد انتقال جنينيا  دريافت تخمك به هنگام پروژسترون
دانشـگاه  بيمار مراجعه كننـده بـه مركـز نابـاروري      575نگر بر روي  ايي باليني آيندهمطالعه كارآزم :ها مواد و روش

و بـا اسـتفاده از    ARTو بيمارستان مادر يزد تحت درمـان  درماني شهيد صدوقي  ،علوم پزشكي و خدمات بهداشتي
GnRH-a  صـورت تصـادفي بـه دو گـروه تقسـيم شـدند       هبيماران ب. طولاني همراه گنادوتروپين انجام شدبا پروتكل. 

پروژسـترون بعـد از   ) نفـر  268(و بـه گـروه دوم    كوري تخم ـآ جمعپروژسترون در روز  )نفر 307(براي گروه اول 
   Tو χ2هـاي آمـاري    تجزيه و تحليل اطلاعات با اسـتفاده از آزمـون   ،ها آوري داده پس از جمع .تجويز شدانتقال جنين 
  . انجام گرفت

تفـاوت قابـل    همچنين .داري مشاهده نشد دو گروه مقايسه و تفاوت معنيدر  باروريمدت نا و سن مرد و زن :نتايج
هـاي بدسـت آمـده در دو گـروه داراي تفـاوت        تخمـك هـا و   تعداد فوليكول. مشاهده نگرديد باروريتوجهي در علت نا

نتيجه  .باشد دار نمي بود كه معني 8/2±4/1دومو در گروه  1/3±4/1اول در گروه جنينميانگين تعداد . داري نبود معني
 . درماني يعني تست حاملگي مثبت در دو گروه درماني تفاوتي نداشت

بـا توجـه بـه نتـايج درمـاني حاصـل از ايـن مطالعـه و مشـكلات احتمـالي همـراه بـا تزريـق عضـلاني                :گيري نتيجه
در صـورت عـدم انتقـال جنـين،      ،پونكسـيون  موقع علاوه احتمال خونريزي با مصرف پروژسترون هبو  پروژسترون

  .شود بعد از انتقال جنين ميآن توصيه به مصرف 
  
  

  

   .پروژسترونو لوتئال،  حفاظت فاز، دريافت تخمك، انتقال جنين، )ART( هاي كمك باروري ناباروري، روش :گل واژگان
  

شـهيد  و خدمات بهداشـتي، درمـاني   دانشگاه علوم پزشكي  ،مركز تحقيقاتي و درماني ناباروري ،عباس افلاطونيان دكتر :آدرس مكاتبه
  .ايران يزد، صفائيه، ، خيابان بوعلي،صدوقي يزد

 aflatoonian @yazdivf.org :پست الكترونيك
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