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 .از مراحـل مهـم زايمـان اسـت    ، باشـد  مرحله سوم و چهارم زايمان كه مشتمل بر خروج جفت و يك ساعت بعد از آن مـي  :مقدمه
خصـوص در كشـورهاي در حـال توسـعه     ه وميـر مـادران ب ـ   ايمان از علـل مهـم مـرگ   خونريزي بعد از ز عوارض مرحله سوم و

   .توانـد سـبب كـاهش ميـزان خـونريزي بعـد از زايمـان شـود         توسـيك مـي   اداره فعال زايمان ومصرف داروهاي اكسـي  .باشد مي
ثير دو داروي أت مقايسـه ت ـ ناشـي از آن، ايـن مطالعـه جه ـ     يننـاتوا  هاي بعد از زايمان و مـرگ وميـر و   دليل اهميت خونريزيه ب

  .كنترل ميزان خونريزي  بعد از زايمان صورت گرفت توسين وسنتومترين در اكسي
زايشـگاه   بـه برروي زنان حامله مراجعه كننده براي زايمان  1380در سال  كارآزمايي بالينيروش ه اين مطالعه ب :روشها مواد و
شـرايط ورود بـه مطالعـه داشـتن     . تقسيم شدندنفري  309دو گروه  بهدفي نمونه به طور تصانفر  618 .گرفت انجامزاهدان قدس 

بـه   نوزاد بعد از خروج شانه قدامي .بود )mmHg 90/140كمتر از(طبيعي اي طبي وفشار خون  عدم بيماري زمينه حاملگي يك قلو،
ميـزان   .ضـلاني تزريـق گرديـد   ع )سـنتومترين (متـرژن   mg5/0توسين و  اكسي IU5توسين و به گروه دوم  اكسي IU 5گروه اول

يـا افـت فشـار خـون      نياز به اقدامات بعدي جهت كنترل خونريزي و خونريزي غيرطبيعي بعد از زايمان بر اساس تخمين چشم و
نيز بـراي  ) زمان لازم براي خروج جفت( طول مدت مرحله سوم .در دو گروه تعيين شد mmHg100سيستوليك به ميزان كمتر از 

  .گرديدتعيين  ها تمام نمونه
خــونريزي %) 58/2(مــورد  8در گــروه دوم  .داشــتندخــونريزي بــيش از حــد طبيعــي %) 47/6( مــورد  20 ،در گــروه اول :نتــايج

زمان مرحله سوم وميزان احتباس جفت و نياز  .دار بود معني χ2 با آزمون)  p>05/0(كه اختلاف از نظر آماري  ندداشتغيرطبيعي 
ميـزان   .شـايع بـود  غيرعـوارض جـانبي در هـر دو گـروه      .دارآماري نداشت ين دو گروه تفاوت معنيبه برداشت جفت با  دست ب

 دياسـتول مسـاوي وبـالاتر از   افـزايش  يـا   وmmHg140مساوي يا بيشـتر از  سيستول افزايش خون افزايش فشار خون به ميزان 
mmHg90 دار آماري نداشت ر دو گروه تفاوت معنيد.  
توسين در كنترل خونريزي بعد  دليل اثرات مساوي با اكسيه بعضي از مطالعات مصرف سنتومترين را بدر حاليكه  :گيري نتيجه

كنتـرل   نشان داد كـه سـنتومترين در   نمايند نتايج اين مطالعه و بسياري از مطالعات ديگر از زايمان و ترس از عوارض آن منع مي
  .ثرتر استؤتوسين م خونريزي بعد از زايمان از اكسي
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