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  )ICSI(بررسي نقش ضخامت اندومتر در پيامد درمان تزريق داخل سيتوپلاسمي اسپرم 
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 .كنـد   مـي مـشخص آوري تخمكها و انتقال جنـين بـه رحـم را        زمان جمع  گذاري،  تحريك تخمك  پاسخ به    ،سونوگرافي واژينال  :زمينه و هدف  
در پيشگويي پاسـخ تخمـدان و   را اي  يژهيك از اين موارد استفاده شود كه نقش و  در هر گسترده طوره ممكن است سونوگرافي سه بعدي ب     

ضخامت و الگوي اندومتر مورد     تعيين  ارزش باليني    ، بالا  استفاده گسترده از سونوگرافي با رزولوشن      وجود با .تعيين پذيرش اندومتر دارد   
بررسـي نقـش ضـخامت       ايـن مطالعـه،   از   هـدف  . مورد توافـق نيـست     ICSIباشد و نقش پيشگويي كننده آن در تعيين پيامد درمان            بحث مي 

  .دبو) ICSI( اندومتر در پيامد درمان تزريق داخل سيتوپلاسمي اسپرم
 در  ICSI-ETكننده ضـخامت انـدومتر در پيامـد درمـاني             ارزش پيشگويي  مطالعهدر اين    .دبوتحليلي  ـ    مقطعياز نوع   مطالعه   :روش بررسي 

 پـس از ارزيـابي   تحقيـق در ايـن  .  مورد ارزيابي قرار گرفـت 1384 تا   1383بيماران مراجعه كننده به موسسه درمان ناباروري مهر از سال           
زوجـين بـا علـت      و  فيبـروم از مطالعـه حـذف        نظيـر   زنان با مشكل رحمي      ...هيستروسالپينگوگرافي و    سونوگرافي، اوليه شامل آزمايشات،  

ن مطالعه با انجام سونوگرافي واژينال در روز تزريق      در اي . دندشعامل تخمداني و نامشخص وارد مطالعه        اي، عوامل لوله  ناباروري مردانه، 
همه بيمـاران بـا پروتكـل        .دشدر مقطع عرضي رحم بررسي        ضخامت اندومتر در محل تلاقي اندومتر و ميومتر        (hCG)گنادوتروپين جفتي   

 . و الگـوي سـه خطـي بـود    mm6 بـيش از مساوي يـا    شرايط ورود به مطالعه ضخامت اندومتر      . شدند (COH) گذاري طولاني تحريك تخمك  
جهـت   . بـود COHجهـت  تجويز شده  hMG هاي تعداد آمپول كيفيت جنين و ،باروريمدت و علت نا سن زن،شامل كننده    مخدوش يمتغيرها

 (Cut-off point)بـرش   نيز جهت تعيين نقطه ROCمنحني  . آزمون رگرسيون لجستيك انجام گرفتICSIثر بر موفقيت ؤتعيين فاكتورهاي م
  .   در نظر گرفته شديدار عنوان سطح معنيه  ب05/0كمتر از  αخطاي  .دشفاده است

ميـانگين تعـداد تخمـك برداشـت      .نفر ديده شد 528/192 %)4/36(در  باليني بارداري . بيمار ارزيابي شدند   528در طي مدت بررسي      :نتايج
ميانگين سن زن نيز    . جنين منتقل شده بر پيامد درمان تاثير داشت        وتعداد تسهيم سلولي     ،تخمك لقاح يافته   ،متافاز دو در  تعداد تخمك    ،شده

 ).بـاردار  سـال در زنـان غيـر         2/32±3/6 در مقابـل     بارداردر زنان   سال   9/29±5/5( را نشان داد  ) >05/0p(داري    تاثير معني  ICSIبر نتيجه   
مـدت   ، رگرسيون لجستيك نشان داد كه بين ضخامت اندومترآزمون .داري را نشان نداد ثير معنيأ بر پيامد درمان ت   باروريميانگين مدت نا  

 اما اختلاف آماري ؛داري وجود ندارد  و پيامد درمان ارتباط آماري معنيCOH مصرف شده جهت hMGهاي   تعداد آمپول،باروريو علت نا
داري را بـين     ز ارتبـاط آمـاري معنـي       ني ـ ROCنتايج منحنـي     .)>05/0p ( مشاهده شد  ICSIداري بين سن زن و كيفيت جنين با موفقيت           معني

  . ضخامت اندومتر و پيامد بارداري نشان نداد
 .هت تعيين موفقيـت بـارداري نـدارد       جارزش پيشگويي كننده     ،hCG در روز تزريق     mm 6  مساوي يا بيش از    ضخامت اندومتر  :گيري نتيجه

  .شود  پيشنهاد ميICSIهاي درماني  تر در سيكلمطالعات بيشتري براي پاسخگويي به اختلاف نظر در مورد نقش ضخامت اندوم
  

  

  .گذاري ، تحريك تخمك اسپرم، ناباروريسيتوپلاسمي، تزريق داخل  ميزان حاملگي،سونوگرافي، اندومتر ضخامت: كليد واژگان
  

  . رانمهرافزا، موسسه درمان ناباروري مهر، خيابان ارشاد، بلوار شهيد انصاري، رشت، ايمرضيه  دكتر :مسئول مكاتبه
 dr_mehrafza@yahoo.com :پست الكترونيك
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