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دانـه شـامل    يكي از علل ناباروري، فاكتورهاي مر     . باشد  يكي از عوامل موثر برنازايي فاكتورهاي مردانه مي        :زمينه و هدف  
هاي   اي جهت درمان زوج     طور گسترده   به) IUI(تلقيح داخل رحمي اسپرم     . باشد  اختلال در تعداد، تحرك و مورفولوژي اسپرم مي       

هـاي داراي مورفولـوژي    معيارهاي تعـداد اسـپرم و تحـرك آن و درصـد اسـپرم     . رود كار مي   نابارور ناشي از فاكتور مردانه به     
مطالعات متعددي به بررسـي تعـداد و تحـرك اسـپرم پرداختـه         . گيرند  يع مني مورد بررسي قرار مي     طبيعي در ارزيابي كيفيت ما    

لـذا ايـن مطالعـه موفقيـت        . كمتر صـورت گرفتـه اسـت      ) مازندران(است؛ ولي مطالعه مورفولوژي اسپرم در منطقه شمال كشور          
  .دهد مورد ارزيابي قرار مي% 5و بيشتر از % 5تر از هاي با مرفولوژي طبيعي كم  را در افراد داراي اسپرمIUIبارداري به روش 

 مراجعـه كننـده بـه دو مركـز نابـاروري            IUIاي تحليلي بود كه روي زوجين كانديد انجام           مطالعه حاضر، مطالعه  : روش بررسي 
ز نظـر تعـداد،   ، نمونه اسپرم اIUIگذاري و رعايت نكات لازم جهت         پس از طي مراحل اوليه و تحريك تخمك       . شهر بابل انجام شد   

سپس نتايج حاصل از طريق . مورد ارزيابي قرار گرفت NAFA and ESHRE-SIGA 2002تحرك و مورفولوژي براساس معيار 
 زوجي و تست دقيق فيشر مـورد ارزيـابي آمـاري قـرار گرفـت و                 tهاي رگرسيون لجستيك،       و با آزمون   SPSSنرم افزارآماري   

05/0p<دار در نظر گرفته شد  معني.  
% 5 مورد بارداري در زوجين بـا مورفولـوژي طبيعـي بـيش از     103انجام شد در  IUI  زوجي كه براي آنها سيكل561از : نتايج

 مورد از 504؛ در )>05/0p(دار بود  مشاهده شد كه از نظر آماري معني  % 5 مورد بارداري در زوجين با مورفولوژي كمتر از          4و
طـور   به% 5 در موارد مرفولوژي اسپرم بيش از      IUI  بود، كه در اين گروه نتيجه         million/ml20اين زوجين تعداد اسپرم بيش از       

 نفر از زوجين 543در ). >01/0p(، )6/5 نسبت به 4/21(در اين گروه بود % 5داري بيشتر از زوجين با مورفولوژي كمتر از           معني
بـود  % 5داد مواردي كـه مورفولـوژي اسـپرم بـيش از             در اين گروه نشان      IUIبود كه بررسي نتايج     % 50تحرك اسپرم بيش از     

  ).>05/0p(، )3/8 نسبت به5/20(در اين گروه بود % 5داري بيشتر از موارد با مورفولوژي اسپرم كمتر از  طور معني به
گـذار بـر   تواند فـاكتوري تعيـين كننـده و تأثير    مي% 5نتيجه مطالعه نشان داد كه مورفولوژي طبيعي اسپرم بيش از  : گيري  نتيجه

 باشد و مورفولوژي نرمال اسپرم همراه با تعداد و تحرك نرمال نقش بسزايي در افزايش ميـزان بـارداري دارد؛            IUIروي نتايج   
  .شود علاوه بر بررسي تعداد و تحرك به بررسي مورفولوژي نيز توجه شود لذا پيشنهاد مي
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