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اي آنتـي اكـسيدان اسـت كـه وجـود آن بـراي عملكـرد طبيعـي بيـضه و انجـام فرآينـد                           سـلنيوم مـاده   : زمينه و هـدف   
هاي آزاد    اكسيدان منجر به كاهش راديكال      هاي آنتي   اين ماده به عنوان كوفاكتور آنزيم     . باشد  اسپرماتوژنز ضروري مي  

هدف از اين مطالعـه بررسـي اثـرات دوزهـاي     . رود كه در افزايش باروري مؤثر باشد  و لذا انتظار مي   شود  يماكسيژن  
  .هاي مسن و جوان بود مختلف سلنيوم بر پارامترهاي اسپرم و ساختار بيضه موش

 ماهـه بـه طـور       2-3 سر مـوش نـر سـوري         20 ماهه و    10-12 سر موش نر سوري      20 در اين مطالعه     :روش بررسي 
بـه گـروه شـم، هـم     . به گروه كنترل هيچ تزريقي انجام نـشد   . تقسيم شدند ) كنترل، شم، آزمايش  (صادفي به سه گروه     ت

هـاي آزمـايش دوز       گروه. به صورت داخل صفاقي تزريق شد     ) نرمال سالين (حجم تزريق گروه آزمايش حلال سلنيوم       
mg/kg2/0   هفتـه،   5تزريقـات بـه مـدت       . قي دريافت كردند  به صورت داخل صفا   ) بر طبق دوزيابي انجام شده    ( سلنيوم 

 بعد از شـروع  42 و 35 ،28 ،21در روزهاي  هاي بافت شناسي و آناليز اسپرم سپس بررسي. روزانه يك بار انجام شد
 و از آزمـون آنـاليز واريـانس         13 ويـرايش    SPSSبه منظور تجزيه و تحليـل آمـاري از نـرم افـزار            . تزريقات انجام شد  

ANOVA05/0.  استفاده شدp<داري در نظر گرفته شد  به عنوان سطح معني   .  
رفولـوژي طبيعـي و     وخصوص م    نتايج آناليز اسپرم نشان داد كه به دنبال تجويز سلنيوم پارامترهاي اسپرم به             :نتايج
 بيـضه   در بررسـي مقـاطع بـافتي      . )>05/0p(درصد زنده ماندن اسپرمها نـسبت بـه گـروه كنتـرل بهبـود يافـت                 ميزان  
هايي در اپيتليوم لوله مني سـاز قابـل           همچنين واكوئل . هاي گروه كنترل مسن كاهش در تعداد اسپرم مشهود بود           موش

  . مشاهده بود
پارامترهـاي اسـپرم    برخي از    سلنيوم كيفيت    mg/kg 2/0 نتايج آناليز اسپرم نشان داد كه به دنبال تجويز           :گيري  نتيجه
توانـد   ير سلنيوم وابسته به دوز است و احتمالاً تجويز مقدار مناسب آن در افراد مسن مـي  لذا تأث؛يابد  افزايش مي   موش

  . در بهبود عملكرد بيضه و كيفيت اسپرم موثر باشد
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