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لذا در اين . باشد گزيني مي دهد كه يكي از روشهاي جلوگيري از بارداري ممانعت از لانه مطالعات نشان مي

نتايج حاصل مويد آن    . گزيني در موش مورد بررسي قرار گرفت       انسان بر لانه  تحقيق تأثير مايع فوليكولي     
كشتي با بافت رحم،  باشد كه قادر است در صورت هم است كه احتمالاً مايع فوليكولي حاوي آنزيمهايي مي

ز  به مايع فوليكولي اEDTAنمودن   دادن يا اضافه   تليوم آن را تخريب نمايد و اين تأثير توسط حرارت          اپي
شستشـوي رحم توسط مايع فوليكولي تازه و فيلترشده در روزهاي سوم، چهارم، پنجم و               . رود بيـن مـي   

گيري اين  در صورتي كه در روز هفتم بعد از جفت      . كند گزيني جلوگيري مي   گيري از لانه   ششم بعد از جفت   
وسط محيط كشت در گروه كنترل شستشوي رحم ت. گزينـي و بـارداري تأثـير منفـي ندارد        مـايع بـر لانـه     
Ham’s-F10گونه اثري بر باروري نداشت  هيچ . 

برد و احتمالاً   از بين مي in vivo به مايع فوليكولي تأثير آن را در محيط EDTAهمچنين اضافه نمودن 
 EDTAنمودن  مـاده مؤثـر در مـايع فوليكولـي يـك آنـزيم متالوپروتئيـناز اسـت كـه با حرارت و اضافه                

تأثير است بنابراين    نجائيكه مايع فوليكولي بر قدرت باروري در سيكلهاي بعدي بي         از آ . شود غـيرفعال مي  
توان مايع فوليكولي يا ماده مؤثر بر آن را به عنوان يك ماده جهت جلوگيري از باروريهاي ناخواسته                   مـي 
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 مقدمه

هــاي ناخواســته موجــب ابــداع  افــزايش درصــد بــارداري
با . وشـهاي مخـتلف جلوگـيري از بـارداري گشته است          ر

توجـه بــه عـدم اطميــنان كافـي و عــوارض سـوء جانبــي     
روشـهاي پيشگيري و همچنين غير قانوني و غير اخلاقي          
بودن سقط جنين، محققين بر آن شدند كه روشهايي ابداع 

هاي ناخواسته قبل يا در طي       نمايـند تا بتوانند از بارداري     
پــس از ). ١-٣( جلوگــيري نمايــند گزينــي مــرحله لانــه 

گـذاري و لقاح، جنين از لوله رحمي عبور نموده و            تخمـك 
 در مجاورت   ١بـا از دسـت دادن و خروج از جسم شفاف          

جنين كه در اين مرحله     . گـيرد  تلـيوم رحـم قـرار مـي        اپـي 
تليوم رحم تماس    شـود با اپي    بلاستوسيسـت نامـيده مـي     

امل شود تهاجم گزيني ك يافـته و سـپس تا هنگامي كه لانه   
 .دهد به داخل بافت رحمي را ادامه مي

گزيني همكنشي، ارتباط و ديالوگ دو طرفه بين         لازمه لانه 
). ٤-٥(باشد   بلاستوسيست مهاجم و آندومتر پذيرنده مي     

رويدادهـاي فـوق در محـدوده كوتاهـي از سـيكل رحمي             
تحـت تأثـير هورمونهـا، پيـنوپودها، مولكولهـاي چسبنده           

ــنويودها،   ينســلولي، ســيتوك ــاي رشــد، پي ــا، هورمونه ه
٨(باشد           و متالوپروتئينازها مي  ٣ LI،  ٢ CSFها، اينتگريـن 

از جملـه ديـالوگ بيـن تروفوبلاسـت و آندومتر           ). ٧،٦،٤-
ــي   ــن، همكنشـ ــرنده جنيـ ــنده  ٤ IL-1پذيـ ــت كنـ و ممانعـ

متالوپروتئيـناز ترشـح شـده توسـط استروماي آندومتر          
تريكس خارج سلولي از شدن پروتئينهاي ما رحم باعث ليز

جهت . شود تلـيوم رحـم مـي      جملـه غشـاء پايـه زيـر اپـي         
جلوگـيري از پروتئولـيز نابجاي ماتريكس خارج سلولي،         

هاي متاپروتئيناز توليد    سـلولهاي اسـتروما ممانعت كننده     
ــي ــاجم،     م ــي ته ــا در ط ــند، ام ــده از  IL-1نماي ــيد ش  تول

ــنده     ــت كن ــت ممانع ــاهش فعالي ــث ك ــت باع بلاستوسيس
پروتئينازها شده كه بيانگر آن است كه بلاستوسيست        متا

ــتورهاي      ــت فاك ــيري از فعالي ــا جلوگ ــود را ب ــاجم خ ته
                                                           
1- Zona  pellucida 
2- Colony Stimulating Factor 
3- Leukaemia Inhibitory 
4- Interlukin-1 

گزيني تحريك   كنـنده متالوپروتئيناز در محل لانه      ممانعـت 
اگر چه مايع فوليكولي محيط مناسبي      ). ١٠-١١(نمايد   مـي 

هاي  باشد، ولي سرشار از آنزيم     جهـت رشـد تخمـك مـي       
له متالوپروتئينازها مانند كلاژناز نوع     پروتئوليتـيك از جم   

IVباشــد كــه بــراي تحلــيل غشــاء پايــه ســلول هــاي    مــي
گذاري  در طي فرايند تخمك   ). ١٢(گرانولوزا ضروري است  

 مقـدار ممانعت كننده هاي متالوپروتئيناز       LHتحـت تأثـير     
شـدن متالوپروتئينازها از     تغيـير  يافـته و مـنجر بـه فعـال           

 ).١٣-١٤( گردد  ميIVجمله كلاژناز نوع 

بـا توجـه به اين كه ساختار غشاء پايه در تمام بافت هاي              
بدن مشابه مي باشند، بر آن شديم كه در اين تحقيق تأثير            
مـايع فوليكولي انساني را بر بافت رحم موش و نيز تأثير            

 . را بر روند باروري مطالعه نماييم آن
 

 مواد و روشها

 از بيماران مراجعه    مايع فوليكولي : تهـيه مايع فوليكولي   
كنـنده بـه مركـز باروري و ناباروري شهر اصفهان تهيه            

 و ايجاد سوپر اولاسيون از      IVFجهت سيكل هاي    . گـرديد 
HMG) Organon, Holand, FSH= 75 IU, LH= 75 IU (

اسـتفاده شـد و پـس از بررسـي رشد فوليكول ها توسط              
 ٠٠٠/١٠گذاري توسط  سـونوگرافي واژينال، فرايند تخمك  

ســپس . القــاء شــد) HCG )Organon, Holand LIFاحــد و
 ساعت بعد   ٣٤-٣٦(گذاري   فولـيكولهاي بالغ قبل از تخمك     

(توســط ســوزن هــاي پانكچــر            ) HCGاز تــزريق 
CCD, France ( پس . تحـت سونوگرافي واژينال تخليه شد

حتي (از جـدا شـدن تخمـك از مايع فوليكولي تخليه شده             
 مايع فوليكولي جمع آوري شده و       ،)الامكـان بـدون خـون       

سانتريفوژ گرديد و مايع رويي     ) ml٥(در لوله هاي فالكون     
بداخـل لوـله فـالكون جديـد منتقل و جهت           ) فـاقد سـلول   (

مايع فوليكولي بيماران   . بررسـيهاي بعدي استفاده گرديد    
مبتلا به مشكلات تخمداني يا آندومتريوز  از مطالعه حذف          

 .گرديد
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ع فوليكولي انسان بر روي ساختار      بررسـي تأثـير ماي    
 پس از نخاعي كردن موش سوري :)(In vitroرحم موش

شـاخهاي رحـم بطـور اسـتريل خـارج گرديد و در داخل              
استريل ) PBS(حاوي بافرفسفات   ) ml٥(ديش هاي فالكون    

انـتقال داده و سـپس شـاخهاي رحمـي به قطعات كوچك             
 هاي  مساوي تقسيم گرديد، سپس قطعات رحمي به لـولـه       

 . حاوي محيط هاي زير منتقل شدml٥فالكون 

 حاوي مايع فوليكولي    ٢ مايع فوليكولي تازه، لوله    ١لـولــه 
مايع فوليكولي ٣، لوله) ٢٢/٠ µ nm Millipore(فيلـتر شـده   

 دقيقه،  ٦٠ درجه سانتيگراد به مدت      ٥٦غـيرفعال شده در     
 و اســمولاريته =٤/٧pH داراي Ham’s–F10 محــيط ٤لوــله

mosmol/L٥ كـه در انكوبـاتور حاوي        ٢٨٥ %Co2   به تعادل 
فرمالين و نهايتاً   % ١٠ حـاوي    PBS ٥رسـيده اسـت، لوـله       

 ).EDTA) M٠٢/٠ مايع فوليكولي تازه داراي٦لوله 

ــاي     ــوق در دم ــاي ف ــه ه ــك از لـولـ ــر ي ــه در ٣٧ه  درج
.  ساعت نگهداري شد   ٢٠ به مدت  CO2%٥انكوبـاتور حاوي  

الي و مقايسه   سـپس جهـت مشـاهده تغيـيرات بافتي احتم         
 ساعت  ٢٤به مدت   % ١٠آنها با كنترل، بافت ها در فرمالين        

، بــرش و ١فــيكس شــد و ســپس اعمــال تداركــات بافتــي 
 مورد مطالعه قرار    Gomori و   H&E ، PASرنـگ آمـيزي با      

ــت ــا  . گرف ــوق ب ــرار انجــام شــد ٥آزمايشــات ف ــار تك .  ب
جهـت شستشوي   : شستشـوي شـاخ هـاي رحـم مـوش         

 ٤ شــماره Cut Dwon Tubeشــاخ هــاي رحمــي مــوش از 
 Cut Dwon Tubeاستفاده شد به اين ترتيب كه يك انتهاي 

بـه سرنگ حاوي محلول مورد نظر متصل و انتهاي ديگر           
آن از طـريق واژيـنال بـه سـمت ورودي شـاخ هـاي رحم          

 از ماده محتوي    ١/٠-ml٢/٠هدايـت  شـد، سپس به تدريج         
ه ذكر  لازم ب . سرنگ به آرامي به داخل رحم تزريق گرديد       

اسـت جهت پيشگيري از ورود صدمه يا تروما به حيوان،           
مـوش بـه گونـه اي در يـك دسـت بـه طـور وارونه ثابت                  
نگهداري مي شد كه در طي تزريق نتواند هيچگونه حركتي        

                                                           
1- Processing  

پـس از تـزريق، مـوش در اين وضعيت به           . داشـته باشـد   
 . دقيقه نگه داشته مي شد٥ تا ٣مدت 

ادامه باروري در   بررسـي تأثـير مـايع فوليكولـي بـر           
به منظور بررسي تأثير مايع فوليكولي بر درصد          :مـوش 

 سـر موش سوري آزمايشگاهي      ٧٠٠بـاروري در مـوش،    
 ماهه از حيوانخانه دانشگاه علوم پزشكي و    ٢-٣ماده بين   

ســپس . خدمــات بهداشــتي، درمانــي اصــفهان تهــيه شــد 
 با موشهاي نر بالغ هم      ١ به   ٢موشـهاي مـاده بـه نسـبت         

. گيري نمايند   در يك قفس نگهداري شده تا جفت       نژاد خود 
سپس با رويت پلاك واژينال در صبح روز بعد هر موش           
در قفـس هـاي جداگانـه نگهـداري و بـه هر يك از آنها كد               
داده شـد و روز يكـم بـارداري، روز مشـاهده پـلاك، به               

سپس موشها بر   . عـنوان روز يكـم بـارداري ثبـت گرديد         
ز رؤيت پلاك واژن به پنج      اساس روزهاي بارداري پس ا    

 به ترتيب در هر     ٧ و   ٦،  ٥،  ٤،  ٣روز  . گـروه تقسـيم شدند    
 . سر موش قرار گرفت١٠٨ و ١٠٩، ١٥٨، ١١٤، ١١١گروه 

در هـر يـك از گـروههاي فـوق موشـها به سه زير گروه                
گروه كنترل كه تحت    : شامل. بـندي شـدند    مخـتلف دسـته   

حم آنها با هيچگونه درماني قرار نگرفته، گروه شاهد كه ر
 تحـت شستشـو قـرار گرفت كه به          Ham’s-F10مايعـي از    

% ٥ درجه و    ٣٧ سـاعت در انكوبـاتور بـا دمـاي           ٢٤مـدت 
CO2 ،٤/٧pH=    و اسمولاريته mosmol/Lقرار گرفت و    ٢٨٥ 

گـروه تـيمار كـه خود به دو زير گروه تقسيم شده و يك               
زيـر گروه تحت شستشوي رحمي با مايع فوليكولي تازه          

 گـروه ديگـر بـا مـايع فوليكولي تازه بدون            فيلـتر شـده و    
 .فيلتراسيون قرار گرفتند

 زيـر گـروه تقسيم شدند كه        ٤مـوش هـاي روز پـنجم بـه          
 زيـر گـروه فـوق، زيـر گـروه چهارم داراي             ٣عـلاوه بـر     

ــا مــايع    موشــهايي بــود كــه تحــت شستشــوي رحمــي ب
قرار گرفته  ) EDTA) M٠٢/٠فوليكولـي فيلـتر شده حاوي       

 .بودند

: شوي شاخهاي رحم بر باروري در سيكلهاي بعد       تأثير شست 
 مـــوش از ١٨ و ١٣، ١٧، ١٥شـــاخ هـــاي رحمـــي تعـــداد 
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ــن روز    ــه بي ــوق ك ــنجگانه  ف ــروههاي پ ــايع ٣-٧گ ــا م  ب
 ٢٥فوليكولـي فيلـتر شـده شستشو داده شده بودند و تا             

روز بعـد آثـار بارداري و زايمان در آنها رؤيت نشد، در             
يق نگهداري شدند و    قفسـهاي جداگانه بر اساس روز تزر      

هاي نر بالغ هم نژاد خود در        سـپس ايـن موشـها با موش       
گيري كنند و موشهاي     يـك قفـس نگهـداري شدند تا جفت        

مـاده بعد از مشاهده پلاك واژينال در محل از هم جدا در       
سـپس درصـد بارداري     . قفـس جداگانـه نگهـداري شـدند       

 .موشها در هر گروه مشخص گرديد

خ هـاي رحم موش پس از       بررسـي بافـت شناسـي شـا       
پس از رؤيت پلاك    : شستشـوي آنهـا با مايع فوليكولي      

مـوش در روز پـنجم ، توسط مايع         ١٠شـاخ هـاي رحمـي       

 ساعت بعد از    ١٦ و   ٨،  ٤،  ٢. فوليكولـي شستشو داده شد    
شستشو شاخ هاي رحمي خارج و جهت مشاهده تغييرات         
بافتـي احتمالـي و مقايسـه آنها با موش باردار پنج روزه             

 ٤و ) طـبق شـرايط فوق   (Ham’s-F10 فقـط بـا محـيط     كـه 
 روزه كـه تحـت هـيچگونه تـيماري قرار           ٥مـوش بـاردار     

 .نگرفته بود مورد بررسي قرار گرفت

جهت تعيين درصد بارداري، تعداد موش      : بررسي آماري 
باردار در هر گروه مشخص و سپس تقسيم بر تعداد كل           

 درصد  جهت مقايسه اختلاف  . موشـها در آن گروه گرديد     
     بــارداري در گــروهها از روش آزمــون مجــذور كــاي           

)Chi-Square (جهـــت تعييـــن درصـــد . اســـتفاده گـــرديد
گزيني نسبت به تعداد موش هاي باردار شده و تعيين           لانـه 

شسيشسيشسي 

 
a 

 

 
b  

 

 )b (FF، بعد از تيمار با )FF) aرحم موش بالغ غير باردار قبل از تيمار با -١شكل 
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 …گزيني جنين موش                                                                                                              دكتر نصر اصفهاني و تأثير مايع فوليكولي انساني در لانه

١٧ ٨٠زمستان / فصلنامه باروري وناباروري

تعـداد جنيـن در هر شاخ رحمي در هر گروه پس از قطع              
 شاخ هاي رحمي    ١٠-١٣نخاعـي نمـودن موشها بين روز        

 جنين در هر شاخ ثبت گرديد و تقسيم         خـارج شد و تعداد    
بـر تعـداد مـوش هـاي بـاردار گـرديد و از آزمون آماري           

جهـت مقايسه ميانگين    ) t-Test(آنالـيز واريـانس يكطـرفه       
 .تعداد جنين استفاده شد

 
 نتايج

بررسـي تأثـير مـايع فوليكولـي انسـان بر روي رحم             
 در نمونـه هاي كنترل كه  -١ :  in vitroمـوش در شـرايط   

 حاوي فرمالين فيكس شده     PBSم ها بطور مستقيم در      رح
 به آساني   ٣ و اندومتر  ٢، ميومتر ١بود به ترتيب لايه پريمتر    

تليوم  قـابل مشـاهده بود، بخش آندومتر از دو قسمت اپي          
در رنــگ . منشــور ســاده و اســتروما تشــكيل شــده بــود

 و نقــره  گومــوري غشــاء پايــه و داربســت  PASآمــيزي 
 .ل تشخيص بودآندومتر كاملاً قاب

 قطعـات رحم هايي كه در مجاورت مايع فوليكولي تازه          -٢
فيلتر شده و مايع فيلتر نشده قرار گرفته بودند غشاء پايه           

و ) ١- bشكل  (شده  ) Delaminate(تلـيوم كاملاً جدا      و اپـي  
سـلولهاي آن در داخـل فضاي حفره رحمي قابل مشاهده         

                                                           
1- Perimetrium 
2- Myometrium 
3- Endometrium  

گسيختگي بافت در ساير لايه هاي بافتي رحم، از هم       . بـود 
 .همبند و منهدم شدن غدد آندومتري قابل رؤيت بود

 در تيمارهايــي كــه قطعــات رحــم در مجــاورت مــايع  -٣
 EDTAفوليكولي غير فعال شده، مايع فوليكولي به اضافه         

در مقايسه با .  قـرار گرفـته بودنـد   Ham’s -F10و محـيط  
گروه مستقيماً فيكس شده در فرمالين تغييرات مشخصي، 

ه نشـد و تقريـباً بافـت رحم در همه تكرارها سالم و              ديـد 
 ).١- aشكل (مشابه بافت طبيعي در گروه كنترل بود

بررســي تأثــير مــايع فوليكولــي بــر ادامــه بــارداري  
نتايج حاصله از تأثير شستشوي رحم      : موشـهاي سوري  

توسـط مـايع فوليكولـي فيلتر شده و نشده و شستشو با                 
Ham’s- F10)   گـروه كنـترل در روزهاي   و) گـروه شـاهد 

درصد .  مشـخص شده است    ١سـوم تـا هفـتم در نمـودار        
بـارداري در موشـهاي گـروه كنـترل كـه تحـت هيچگونه         
تـيماري قـرار نگرفـته اند در روزهاي سوم تا هفتم حدود             

ــا% ٩٠ بــود، ولــي در گــروه شــاهد كــه در آنهــا  %  ١٠٠ت
 شستشو داده   Ham’s-F10شـاخ هـاي رحـم توسط محيط         

رسيد كه تفاوت   % ٨٠-%٩٠رصد بارداري به    شـده بود، د   
در گروهي كه   . داري را بـا گـروه كنـترل نشان داد          معنـي 

شـاخ هـاي رحمـي بـا مايع فوليكولي فيلتر شده شستشو             
داده شـده بـود، درصـد بـارداري بيـن روزهـاي سوم و               

و در گروهي كه با مايع فوليكولي       % ٢٠پـنجم بـه كمتر از       
% ٢٥ارداري به كمتر از     فيلـتر نشـده تـيمار شده بودند، ب        
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نمودار ١- اثر شستن رحم با ماىع فوليکولى، FF فيلتر شده و Ham's-F١٠ بر درصد 
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 …گزيني جنين موش                                                                                                              دكتر نصر اصفهاني و تأثير مايع فوليكولي انساني در لانه

١٨ ٨٠زمستان / فصلنامه باروري وناباروري

كـاهش يافـت كـه تفـاوت چشـمگيري را با گروه شاهد و              
كنـترل نشـان مـي دهـد، امـا تفاوت چشمگيري بين گروه              
فيلـتر شـده و فيلتر نشده ديده نشد ولي درصد بارداري            

درروزهـاي ششـم بطـرف گـروه شاهد و كنترل افزايش            
مـي يـابد و در روز هفـتم درصد بارداري بين هيچ يك از               

در ). ١نمودار( وهها تفـاوت چشـمگيري را نشـان نداد        گـر 
 بـه مـايع فوليكولي      EDTAروز پـنجم بـا اضـافه نمـودن          

ــود    ــترل ب ــروه كن ــابه گ ــارداري، مش درصــد . درصــد ب
گزينـي نسـبت به تعداد موشهاي باردار تحت درمان           لانـه 

Ham’s- F10  و در گروه % ٦/٧-%٤/٩ در گـروه كنترل بين
ي سوم تا هفتم بود كه در       بين روزها % ٤/٦-%٨/٧شاهد    

ايـن دو گـروه تفـاوت چشـمگيري مشـاهده شد، ولي اين         
درصدها در گروههاي تحت تيمار با مايع فوليكولي فيلتر         

بين روزهاي سوم و    ٦/٠شـده و فيلـتر  نشـده بـه حداقل            
پـنجم كـاهش يافـت كه با گروه كنترل تفاوت چشمگيري            

ري در روز   گزيني مانند ميزان باردا    داشت ولي ميزان لانه   
رسيد كه در   % ٣/٨پـنجم تـا روز هفتم افزايش يافته و به           

داري ديده   مقايسـه بـا گـروه كنترل و شاهد تفاوت معني          
 ).٢نمودار(نشد

تأثـير شستشوي شاخ هاي رحمي بر بارداري در سيكل هاي           
مـيزان بـارداري در سـيكلهاي بعدي در موشهاي          : بعـدي 

م رحم آنها   كه بين روزهاي سوم تا هفت     ( گـروه آزمـايش   
در سـيكل قبلـي بـا مــايع فوليكولـي شستشـو داده شــده      

رسـيد كه با گروه كنترل تفاوت       % ٢/٨٨-%١٠٠بـه ) بودنـد 

داري را نشـان نـداد و در روزهـاي سـوم تا هفتم                معنـي 
تفاوت  معني داري را ) ١نمودار(نـتايج آن بـا گـروه  كنترل       

 ).٢نمودار(نشان  نداد 

 موش پس از    بررسـي بافـت شناسـي شـاخ هـاي رحم          
بر خلاف   :شستشوي آنها با مايع فوليكولي فيلتر شده      

شستشوي شاخ هاي رحم موش  in vitroنتايج آزمايشات 
بـراي كوتـاه مدت تأثير چشمگيري بر    in vivoدر محـيط  

روي سـاختمان بافتـي رحـم در مقايسـه بـا گروه كنترل              
نداشت و به ندرت صدمات بافتي و آسيبهاي ناچيزي در          

قسـمتها ديـده مـي شـد كـه آن نيز مي تواند به               بعضـي از    
 .روش اجرا مربوط باشد

 
 بحث 

نــتايج حاصــل از تأثــير مــايع فوليكولــي انســان بــرروي 
سـاختار رحمـي موش در محيط خارج  از بدن بيانگر آن             
اسـت كه مايع فوليكولي حاوي آنزيمهايي است كه قادرند         

 و  تليال رحم را تخريب نموده     غشـاء پايـه سـلولهاي اپـي       
با . همچنيـن بـر سـاختار خـارج سـلولي نيز تأثير گذارند            

توجـه بـه ايـن كـه ايـن تأثير در صورت غيرفعال نمودن               
 درجــه ســانتيگراد از بيــن ٥٦مــايع فوليكولــي در دمــاي 

ــي    ــايع فوليكول ــتهاي آنزيمــي در م ــيانگر فعالي مــي رود ب
از آنجايـي كه مايع فوليكولي حاوي آنزيمهاي        . مـي باشـد   

 قادر به EDTAاز مي باشد و با توجه به اينكه متالوپروتئين
غير فعال نمودن اين نوع آنزيمها است، احتمال مي رود كه  
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توسط مايع  ) تليوم و غشاء پايه    تحليل اپي  (١دلاميناسـيون 
ــاق   ــنازها اتف ــه متالوپروتئي فولكيولــي از طــريق ايــن گون

 ).١٥(افتاد  مي

يز مشابه  نـتايج تأثـير مـايع فوليكولي بر روند بارداري ن          
اثـر مـايع فوليكولـي بـر سـاختار بافت رحمي مي باشد و               

، نشــان مــي دهـد مــايع فوليكولــي  ١همـانطور كــه نمـودار  
حداكـثر تأثـير خـود را بـر روي جلوگيري از بارداري و              

گزيني بين روزهاي سوم و پنجم دارد و بعد          كـاهش لانـه   
از روز پـنجم تأثـير منفـي مـايع فوليكولـي بر ادامه روند              

 .ري كاهش مي يابدباردا

جالـب توجـه اسـت كـه تأثـير آن حداكـثر تا حدود زمان                
مقايسه نتايج گروه شاهد و كنترل      . گزينـي مـي باشد     لانـه 

كـاملاً مؤيـد ايـن مطلـب اسـت كـه نـتايج حاصل از مايع                 
فوليكولـي بـه علـت روش كـار يا آلودگي سلولي و غيره              

شــايد تصــور شــود كــه در طــي شستشــوي . نمــي باشــد
گزيني منجر   رحمي با مايع فوليكولي قبل از لانه      شـاخ هاي    

در صـورتي كه چنين     . بـه شسـته شـدن جنيـن هـا شـود           
ــايد در       ــيز ب ــكال ن ــن اش ــد همي ــحيح باش ــي ص توجيه

 اتفاق  Ham’s-F10شستشـوي شـاخ هـاي رحمي با محيط          
 نشان مي دهد شستشوي  ١ولي همانطور كه نمودار     . افتاد

ير منفي بر روند  تأثHam’s- F10شاخ هاي رحمي با محيط 
يكي ديگر از علل احتمالي كاهش درصد    . بارداري نداشت   

بـارداري در موشـهايي كـه رحـم آنهـا با مايع فوليكولي              
ــر رشــد     ــي ب ــايع فوليكول ــي م ــير منف شستشــو شــد تأث

باشـد ولي اين نظريه را       جنيـن هـاي در حـال تقسـيم مـي          
 EDTAاول آنكه، افزودن : مـي تـوان بـه دو علـت رد نمود      

 تأثـير منفـي مـايع فوليكولي را خنثي مي نمايد و با              كـاملاً 
 به كاتيونهاي   ٢ يك متصل شونده   EDTAتوجـه بـه ايـنكه       

فلـزي مـي باشـد به تنهايي قادر به حذف تأثير منفي مايع              
در ضــمن در . باشــد فوليكولــي بــر رشــد جنيــن هــا مــي 
 تأثير مثبت بر  EDTAمطالعـات زمينه اي ديده مي شود كه         

ا تا مرحله قبل از چهار سلولي دارد و       رونـد رشـد جنين ه     
                                                           
1- Delimination 
2- Chelator  

پـس از آن تأثـير مثبتـي بـر روي روند تكامل ندارد و با                
توجـه بـه انجـام شستشـوي رحـم بعـد از روز سوم كه                

 ســلولي مــي باشــند، بــه نظــر ٨-١٦جنيــن هــا در مــرحله 
 نقش مثبت خود را بر روي رشد و   EDTAنمـي رسـد كـه       

تأثير مثبت خود را    تكامل جنين ها گذاشته باشد و احتمالاً        
از طريق ديگري مانند ممانعت از فعاليت متالوپروتئينازها        

از طرف ديگر بسياري از مطالعات، مايع       . نمايد اعمـال مي  
فوليكولــي را بعــنوان يــك مكمــل محــيط كشــت در رونــد 

. گزيني، مفيد گزارش نموده اند     تكـامل جنيـن ها قبل از لانه       
ينه نيز وجود دارد البته گزارشات ضد و نقيض در اين زم      

)١٨-١٩.( 

بررسي نتايج حاصل از شستشوي شاخ هاي رحم با مايع   
فوليكولـي در روزهاي مختلف بيانگر آن است كه احتمالاً          

گزيني  مايع فوليكولي منجر به تغييراتي مي شود كه از لانه        
با توجه به اين كه تأثيرمايع فوليكولي       . جلوگـيري مـي كند    

 توان چنين نتيجه   يـابد مي  پـس از روز پـنجم كـاهش مـي           
 منفــي تأثــير گزينــي  گرفــت كــه مــايع فوليكولــي بــر لانــه

 ).١٦(  دارد

گزيني، آندومتر   لازم بـه ذكـر اسـت كـه در طي روند لانه            
رحـم در مرحله پذيرندگي دچار تغييرات مختلفي مي شود      
كـه از آن جملـه مـي توان به كاهش بار الكتريكي سطحي،              

تليال، كوتاه و    هاي اپي كاهش ضخامت گليكوكاليكس سلول   
سـپس پهـن شـدن و نـاپديد شـدن مـيكرو ويلهاي سطح               

تلـيوم، ظهـور رسپتورهاي سطحي خاص        سـلولهاي اپـي   
ــيكانها،   ــن ســولفات و پروتوگل نظــير رســپتورهاي هپاري

از آنجايي كه مايع ). ١٧،٤(پيـنوپودها و غيره اشاره نمود       
 فوليكولـي حـاوي آنـزيم هاي مختلفي از جمله پلاسمين و           

ــياري از    ــناز و بسـ ــريكس متالوپروتئيـ ــزيمهاي ماتـ آنـ
مولكولهـاي پروتئينـي فعـال ديگـر مـي باشد، اين آنزيمها             
قـادر بـه تجـزيه لامينين، الاستينن، فيبرونكتين و كلاژناز           

از آنجايي كه بلاستوسيست در حال      . باشند مي) IV(نـوع   
گزيني نياز به اين فاكتورها جهت اتصال و تمايز دارد           لانه
گزيني مي تواند    ا تجزيه اين مواد در زمان نزديك به لانه        لذ
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مـانع تمايز تروفوبلاست و اتصال آن به آندومتر گردد و         
از . گزيني مي باشد   نتـيجه آن ممانعـت از بـاروري و لانـه          

 يــك ممانعــت كنــنده متالوپروتئيــناز EDTAآنجايــي كــه 
مـي باشد احتمال مي رود كه ماده فعال در مايع فوليكولي            

بنابرايـن افـزودن آن به مايع       .  متالوپروتئيـناز باشـد    يـك 
فوليكولــي از تأثــير منفــي مــايع فوليكولــي بــر بــارداري  

 را در برداشت و جذب  EDTAمي كاهد البته نبايد نقشهاي      
در ضمن مطالعات در    . كلسيم و ديگر كاتيونها  از ياد برد       

 كــه Doxycyclinمــوش صــحرايي نشــان داده اســت كــه 
طيف وسيع  متالوپروتئيناز است، بر روي       ممانعـت كننده    

عكـوس نـدارد و فقط تا حدي مانع از       گزينـي تأثـير م     لانـه 
 EDTAبنابراين  ). ٢٠(شـدن مـي شـود       رونـد دسـيدوايي     

احـــتمالاً از طـــريق ممانعـــت از فعاليـــت بـــيش از حـــد 
ــير من ــيازها تأث فــي مــايع فوليكولــي را خنثــي  متالوپروتئ

 .مي كند

 ساعت با مايع    ٢٠متر به مدت    در اثـر مجاور نمودن آندو     
 تليوم  موجـب كـنده شـدن كـامل اپي    ) in vitro(فوليكولـي  

، درصورتيكه شستشوي رحم با مايع      )a١شكل  ( گردد مي
تاثـــير چشـــمگيري در ســـاختمان ) in vivo(فوليكولـــي 

توان  ميكروسـكوپي اپـي تلـيوم رحم ندارد و بنابراين مي          
از ) in vivo(يچنيـن اسـتنباط كـرد كـه تاثير مايع فوليكول    

باشــد و  طــريق صــدمه يــا تخريــب ســاختار بافتــي نمــي 
  مكانيسـمهاي مختلفـي براي تاثير منفي مايع فوليكولي بر         

د،ولي مكانيسم دقيق   توان ذكر نمو   رونـد بـارداري را مـي      
عملكـرد آن در كـاهش درصد بارداري مشخص نبوده و           

 گزيني كه   در طي لانه .بيشتري داردنياز به بررسيهاي 
 
 
 
 
2- Barken M. B. Oral contraception and congenital 
malformation in offspring: a review and meta  
analysis of prospective studies. Obs Gyn. 1990; 76: 
552-7. 

 

  مي باشد ٣ و تهاجم٢، چسبندگي١مل سه مرحله تماسشا

تغيـيرات خاصـي صـورت مـي گـيرد كه محدود به همان              
گزينـي مـي شود و اگر اين تغييرات به صورت            محـل لانـه   

حتمالاً بر روند بارداري تأثير معكوس      وسيع انجام گيرد ا   
با . گزيني جلوگيري مي نمايد گذاشـته و از كـل رونـد لانـه         

فوليكولــي سرشــار از آنــزيمهاي  نكه مــايعتوجــه بــه ايــ
نزيمها براي لانه گزيني مفيد     مخـتلف بـوده و بسياري از آ       

باشـند، ولـي تأثـير وسـيع آنها در كل سطح آندومتر              مـي 
نتايج ). ٢١(نمايد    جنين ممانعت مي   گزينـي  احـتمالاً از لانـه    

وليكولي مي تواند بعنوان كلـي بـيانگر آن اسـت كـه مايع ف       
گزيني عمل نمايد، شستشوي     يـك ممانعـت كنـنده در لانه       

رحم با اين مايع مي تواند به عنوان يك روش جلوگيري از 
. گزيني، مطرح باشد   گر در لانه   بـارداري بصـورت مداخله    

بار در دنيا گزارش مي گردد و اميد        ايـن نتايج براي اولين      
اسـت كـه بـا پيگـيري و تحقـيقات بيشتر در جلوگيري از               

 .بارداري هاي ناخواسته انسان مورد استفاده قرار گيرد
 

 تشكر و قدرداني

 دانشگاه علوم ٧٦٣٠١ايـن تحقـيق طـرح تحقيقاتي شماره      
زشـكي و خدمـات بهداشتي، درماني اصفهان بوده كه با           پ

ــ ــارداري اصــفهان انجــام همكــاري مركــز ب اروري و ناب
بدينوســيله از مســئولين محــترم دانشــگاه علــوم . گــرديد

 درماني اصفهان به خصوص پزشـكي و خدمات بهداشتي،  
همكــاران گــروههاي علــوم تشــريحي، ايمنــي شناســي و 
ــارداري تقديــر و تشــكر   ــارداري و ناب كاركــنان مركــز ب

 .گردد مي
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